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HVPPINESS
RETREAT

Reflecteren, resetten en jezelf weer opladen is waar het om draait
tijdens het Happiness Retreat. Ook ga je aan de slag met jouw
persoonlijke en/of zakelijke groei. Tijdens ons 2-daagse retreat
ervaar je rust en stilte, om echt even los te komen van jouw dage-li-
jkse routines en (werk)omgeving. Reset & Recharge!

Het Happiness Retreat is voor mensen die:

« Hun potentieel optimaal willen benutten.

« Praktische tools willen leren om dromen waar te maken & doelen
te realiseren.

« Extra waarde willen toevoegen aan zichzelf en anderen.
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« Zich blijvend energiek en krachtig willen voelen.

+ Vanuit hun HART willen werken in plaats van hard te werken.

Tk weet uit ervaring hoe belangrijk resetten en rechargen is. Ook
weet ik als geen ander gestelde doelen om te zetten in actie en
blijvend resultaat. Met mijn enthousiasme zet ik mensen aan tot
dromen, denken en vooral doen!

Dit doe ik als schrijfster, spreekster, coach, trainer en adviseur.
Hierbij richt ik me op de thema’s: ‘leven en genieten’ & potentie-

benutting. Ik kijk ernaar uit om samen te werken aan jouw succes.

2-daags Happiness Retreat Nederland www.light-works.nu
Locatie: Laat je verrassen HappinessRetreat
Investering: €595 p.p. HappinessrTREAT

Investering incl. workshops,

maaltijden & accomodiatie

Enthousiast? Schrijf je in via: info@light-works.nu




